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СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 

5 КЛАСС 

Раздел 1.      Биология–наукаоживойприроде 

Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, 

дыхание,выделение,ростидругие признаки).Объектыживойи 

неживойприроды,ихсравнение.Живаяинеживаяприрода–единоецелое. 

Биология–

системанаукоживойприроде.Основныеразделыбиологии(ботаника,зоология,эко

логия,цитология,анатомия,физиологияидругиеразделы). Профессии, связанные 

с биологией: врач, ветеринар, психолог, агроном,животноводидругие(4–

5профессий).Связьбиологиисдругиминауками(математика, география и другие 

науки). Роль биологии в познании окружающегомира 

ипрактическойдеятельностисовременногочеловека. 

Кабинетбиологии.Правилаповеденияиработывкабинетесбиологическими 

приборамииинструментами. 

Биологическиетермины,понятия,символы.Источникибиологическихзнаний.По

искинформациисиспользованиемразличныхисточников (научно-

популярнаялитература,справочники,Интернет). 

Раздел 2.    Методыизученияживойприроды 

Научныеметодыизученияживойприроды:наблюдение,эксперимент,описание,из

мерение,классификация.Правилаработысувеличительнымиприборами. 

Метод описания в биологии (наглядный, словесный, схематический). 

Методизмерения (инструменты измерения). Наблюдение и эксперимент как 

ведущиеметодыбиологии. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Изучениелабораторногооборудования:термометры,весы,чашкиПетри,про

бирки, мензурки. Правилаработысоборудованиемвшкольномкабинете. 

 Ознакомление с устройствомлупы,светового микроскопа,правила 

работысними. 

 Ознакомлениесрастительнымииживотнымиклетками: 

томатаиарбуза(натуральныепрепараты),инфузориитуфелькиигидры(готов

ыемикропрепараты)спомощью лупы исветовогомикроскопа. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

Овладениеметодамиизученияживойприроды–наблюдениемиэкспериментом. 

Раздел 3.     Организмы–телаживойприроды 

Понятие    об    организме.    Доядерные    и    ядерные    организмы.    

Клеткаиеёоткрытие.Клеточноестроениеорганизмов.Цитология–наукаоклетке. 

Клетка – наименьшая единица строения и жизнедеятельности организмов. 
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Устройство увеличительных приборов: лупы и микроскопа. Строение клетки 

под световым микроскопом: клеточная оболочка, цитоплазма, ядро. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клетки, ткани, органы, системы 

органов. 

Жизнедеятельность организмов. Особенности строения и процессов 

жизнедеятельности у растений, животных, бактерий и грибов. 

Свойства организмов: питание, дыхание, выделение, движение, размножение, 

развитие, раздражимость, приспособленность. Организм – единое целое. 

Разнообразие организмов и их классификация (таксоны в биологии: царства, 

типы (отделы), классы, отряды (порядки), семейства, роды, виды. Бактерии и 

вирусы как формы жизни. Значение бактерий и вирусов в природе и в жизни 

человека. 

Лабораторные и практические работы 

 Изучение клеток кожицы чешуи лука под лупой и микроскопом (на 

примере самостоятельно приготовленного микропрепарата). 

 Ознакомление с принципами систематики организмов. Наблюдение за 

потреблением воды растением. 

Раздел 4.    Организмы и среда обитания 

Понятие о среде обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, 

внутриорганизменная среды обитания. Представители сред обитания. 

Особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к среде 

обитания. Сезонные изменения в жизни организмов. 

Лабораторные и практические работы 

Выявление приспособлений организмов к среде обитания (на конкретных 

примерах). 

Экскурсии или видеоэкскурсии 

Растительный и животный мир родного края (краеведение). 

Раздел  5.Природные сообщества 

Понятие о природном сообществе. Взаимосвязи организмов в природных 

сообществах. Пищевые связи в сообществах. Пищевые звенья, цепи и сети 

питания. Производители, потребители и разрушители органических веществ в 

природных сообществах. Примеры природных сообществ (лес, пруд, озеро и 

другие природные сообщества). 

Искусственные сообщества, их отличительные признаки от природных 

сообществ. Причины неустойчивости искусственных сообществ. Роль 

искусственных сообществ в жизни человека. 

Природные зоны Земли, их обитатели. Флора и фауна природных зон. 

Ландшафты: природные и культурные. 



4 
 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Изучениеискусственныхсообществиихобитателей(напримереаквариумаи

другихискусственныхсообществ). 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

 Изучениеприродныхсообществ(напримерелеса,озера,пруда,лугаидругихп

риродныхсообществ.). 

 Изучениесезонныхявленийвжизниприродныхсообществ. 

Раздел 6.  Живаяприродаичеловек 

Изменения в природе в связи с развитием сельского хозяйства, производстваи 

ростом численности населения. Влияние человека на живую природу в 

ходеистории. Глобальные экологические проблемы. Загрязнение воздушной и 

воднойоболочекЗемли,потерипочв,ихпредотвращение.Путисохранениябиологи

ческого разнообразия. Охраняемые территории (заповедники, 

заказники,национальные парки, памятники природы). Красная книга 

Российской Федерации.Осознаниежизникаквеликойценности. 

Практическиеработы 

Проведениеакциипоуборкемусоравближайшемлесу,парке,сквереилинапришко

льнойтерритории. 

6 КЛАСС 

 Раздел 1.  Растительный организм 

Ботаника – наука о растениях. Разделы ботаники. Связь ботаники с другими 

науками и техникой. Общие признаки растений. 

Разнообразие растений. Уровни организации растительного 

организма. 

Высшие и низшие растения. Споровые и семенные растения. 

Растительная клетка. Изучение растительной клетки под 

световым микроскопом: клеточная оболочка, ядро, цитоплазма (пластиды, 

митохондрии, вакуоли с клеточным соком). Растительные ткани. Функции 

растительных тканей. 

Органы и системы органов растений. Строение органов растительного 

организма, их роль и связь между собой. 

Лабораторные и практические работы 

 Изучение микроскопического строения листа водного растения элодеи. 

Изучение строения растительных тканей (использование 

микропрепаратов). 

 Изучение внешнего строения травянистого цветкового растения (на 

живых или гербарных экземплярах растений): пастушья сумка, редька 

дикая, лютик едкий и другие растения. 

 Обнаружение неорганических и органических веществ в растении. 
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Экскурсии или видеоэкскурсии 

Ознакомление в природе с цветковыми растениями. 

Раздел 2.  Строениеимногообразиепокрытосеменныхрастений 

Строениесемян. Составистроениесемян. 

Видыкорнейитипыкорневыхсистем.Видоизменениякорней.Корень–

органпочвенного(минерального)питания.Корниикорневыесистемы.Внешнееив

нутреннеестроениекорнявсвязисегофункциями.Корневойчехлик.Зоныкорня.Ко

рневыеволоски.Росткорня.Поглощениекорнямиводыиминеральныхвеществ,нео

бходимыхрастению(корневоедавление,осмос).Видоизменениекорней. 

Побег. Развитие побега из почки. Строение стебля. Внешнее и 

внутреннеестроениелиста.Видоизмененияпобегов:корневище,клубень,луковиц

а.Ихстроение,биологическоеихозяйственноезначение.Побегипочки.Листораспо

ложение и листовая мозаика. Строение и функции листа. Простые 

исложныелистья.Видоизменениялистьев.Особенностивнутреннегостроениялис

тавсвязисегофункциями(кожицаиустьица,основнаятканьлиста,проводящиепучк

и).Лист–органвоздушногопитания. 

Строениеи  разнообразие  цветков.  Соцветия.  Плоды.  Типы  плодов. 

Распространениеплодовисемянвприроде. 

Лабораторныеи практическиеработы 

 Изучениестроениякорневыхсистем(стержневойимочковатой)напримереге

рбарныхэкземпляровилиживыхрастений. 

 Изучениемикропрепаратаклетоккорня. 

 Ознакомление с внешним строением листьев и 

листорасположением(накомнатныхрастениях). 

 Изучениестроениявегетативныхигенеративныхпочек(напримересирени,то

поляидругихрастений). 

 Изучениемикроскопическогостроениялиста(наготовыхмикропрепаратах). 

 Рассматриваниемикроскопическогостроения ветки

 дерева(наготовоммикро

препарате). 

 Исследованиестроениякорневища,клубня,луковицы.Изучениестроенияцв

етков. 

 Ознакомление с различными типами соцветий.Изучение строения семян 

двудольных растений.Изучениестроениясемяноднодольныхрастений. 

Раздел 3.  Жизнедеятельностьрастительногоорганизма 

Обмен веществ у растений. Неорганические (вода, минеральные соли) 

иорганические вещества (белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, 

витаминыидругиевещества)растения.Минеральноепитаниерастений.Удобрения

. 

Питаниерастения.Поглощениекорнямиводыиминеральныхвеществ,необходи
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мыхрастению(корневоедавление,осмос).Почва,еёплодородие.Значениеобработ

кипочвы(окучивание),внесенияудобрений,прореживанияпроростков,поливадля 

жизникультурныхрастений.Гидропоника. 

Фотосинтез.   Лист   –   орган   воздушногопитания.   

Значениефотосинтезавприродеивжизничеловека. 

Дыханиерастения.Дыханиекорня.Рыхлениепочвыдляулучшениядыханиякорн

ей.Условия,препятствующиедыханиюкорней.Листкакоргандыхания(устьичный

аппарат).Поступлениевлистатмосферноговоздуха.Сильнаязапылённость 

воздуха, как препятствие для дыхания листьев. Стебель как органдыхания 

(наличие устьиц в кожице, чечевичек). Особенности дыхания 

растений.Взаимосвязьдыханиярастениясфотосинтезом. 

Транспорт веществ в растении. Связь клеточного строения стебля с 

егофункциями.Ростстеблявдлину.Клеточноестроениестеблятравянистогорастен

ия:кожица,проводящиепучки,основнаяткань(паренхима).Клеточноестроение 

стебля древесного растения: кора (пробка, луб), камбий, древесина 

исердцевина. Рост стебля в толщину. Проводящие ткани корня. Транспорт 

воды иминеральныхвеществврастении(сосудыдревесины)–

восходящийток.Испарениеводычерезстебельилистья(транспирация).Регуляция

испаренияводыврастении.Влияниевнешнихусловийнаиспарениеводы.Транспор

торганическихвеществврастении(ситовидныетрубкилуба)–

нисходящийток.Перераспределениеизапасаниевеществврастении.Выделениеур

астений.Листопад. 

Ростиразвитиерастения.Прорастаниесемян.Условияпрорастаниясемян. 

Подготовкасемянкпосеву.Развитиепроростков. 

Образовательныеткани.Конуснарастанияпобега,росткончикакорня.Верхушечн

ыйивставочныйрост.Росткорняистеблявтолщину,камбий.Образованиегодичны

хколецудревесныхрастений.Влияниефитогормоновнарострастения.Ростовыедв

ижениярастений.Развитиепобегаизпочки. 

Размножениерастенийиегозначение.Семенное(генеративное)размножениерас

тений.Цветкиисоцветия.Опыление.Перекрёстноеопыление(ветром,животными,

водой)исамоопыление.Двойноеоплодотворение.Наследованиепризнаковобоихр

астений. 

Вегетативноеразмножениецветковыхрастенийвприроде.Вегетативноеразмноже

ние культурных растений. Клоны. Сохранение признаков 

материнскогорастения.Хозяйственноезначениевегетативногоразмножения. 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

 Наблюдение за ростом корня. Наблюдение за ростом побега. Определение 
возраста дерева по спилу. 

 Выявлениепередвиженияводыиминеральныхвеществподревесине. 
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 Наблюдение процесса выделения кислорода на свету

 аквариумнымирастениями. 

 Изучениеролирыхлениядлядыханиякорней. 

 Овладениеприёмамивегетативногоразмножениярастений(черенкованиеп

обегов,черенкованиелистьевидругие)напримерекомнатныхрастений(трад

есканция,сенполия,бегония,сансевьераидругиерастения). 

 Определениевсхожестисемянкультурныхрастенийипосевихвгрунт. 

 Наблюдениезаростомиразвитиемцветковогорастениявкомнатныхусловия

х(напримерефасолиилипосевногогороха). 

 Определениеусловийпрорастаниясемян. 

 

7 КЛАСС 

Раздел 1.        Систематическиегруппырастений 

Классификациярастений.Видкакосновнаясистематическаякатегория.Система

растительногомира.Низшие,высшиеспоровые,высшиесеменныерастения. 

Основные таксоны (категории) систематики растений (царство, отдел,класс, 

порядок, семейство, род, вид). История развития систематики, 

описаниевидов,открытиеновыхвидов.Рольсистематикивбиологии. 

Низшиерастения.Водоросли.Общаяхарактеристикаводорослей.Одноклеточны

е     и       многоклеточные       зелёные       водоросли.       

Строениеижизнедеятельностьзелёныхводорослей.Размножениезелёныхводорос

лей(бесполое     и     половое).     Бурые     и     красные     водоросли,     их     

строениеи жизнедеятельность.Значениеводорослей вприродеи жизни человека. 

Высшиеспоровыерастения. 

Моховидные(Мхи).Общаяхарактеристикамхов.Строение и жизнедеятельность 

зелёных и сфагновых мхов. Приспособленностьмхов к жизни на сильно 

увлажнённых почвах. Размножение мхов, цикл 

развитиянапримерезелёногомхакукушкинлён.Рольмховвзаболачиваниипочвито

рфообразовании.     Использование    торфа    и    продуктов    его    

переработкивхозяйственнойдеятельностичеловека. 

Плауновидные(Плауны).Хвощевидные(Хвощи),Папоротниковидные(Папоротн

ики).Общаяхарактеристика.Усложнениестроенияпапоротникообразных 

растений по сравнению с мхами. Особенности строения 

ижизнедеятельностиплаунов,хвощейипапоротников.Размножениепапоротнико

образных.Циклразвитияпапоротника.Рольдревнихпапоротникообразныхвобраз

ованиикаменногоугля.Значениепапоротникообразныхвприродеижизничеловека

. 

 

Высшиесеменныерастения. 

Голосеменные.Общаяхарактеристика.Хвойныерастения, их разнообразие. 
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Строение и жизнедеятельность хвойных. Размножениехвойных, цикл развития 

на примере сосны. Значение хвойных растений в природеижизничеловека. 

Покрытосеменные(цветковые)растения.Общаяхарактеристика.Особенностистр

оенияижизнедеятельностипокрытосеменныхкакнаиболеевысокоорганизованно

й группы растений, их господство на Земле. Классификацияпокрытосеменных 

растений: класс Двудольные и класс Однодольные. 

Признакиклассов.Циклразвитияпокрытосеменногорастения. 

Семействапокрытосеменных(цветковых)растений(изучаютсятрисемействар

астенийповыборуучителясучётомместныхусловий,приэтомвозможноизучатьсем

ейства,невошедшиевперечень,еслиониявляютсянаиболеераспространёнными в 

данном регионе). Характерные признаки семейств 

классаДвудольные(Крестоцветные,илиКапустные,Розоцветные,илиРозовые,Мо

тыльковые,илиБобовые,Паслёновые,Сложноцветные,илиАстровые)иклассаОдн

одольные(Лилейные,Злаки,илиМятликовые).Многообразиерастений.Дикорасту

щие представители семейств. Культурные представители семейств, 

ихиспользованиечеловеком. 

Лабораторныеипрактические работы. 

 Изучениестроенияодноклеточныхводорослей(напримерехламидомонадыихлор

еллы). 

 Изучениестроениямногоклеточныхнитчатыхводорослей(напримереспирогирыи

улотрикса). 

 Изучениевнешнегостроениямхов(наместныхвидах). 

 Изучениевнешнегостроенияпапоротникаилихвоща. 

 Изучениевнешнегостроенияветок,хвои,шишекисемянголосеменныхрастений(н

апримереели,сосныилилиственницы). 

 Изучениевнешнегостроенияпокрытосеменныхрастений. 

 Изучение признаков представителей семейств: Крестоцветные 

(Капустные),Розоцветные (Розовые), Мотыльковые (Бобовые),Паслёновые, 

Сложноцветные(Астровые),Лилейные,Злаки(Мятликовые)нагербарныхинатура

льныхобразцах. 

 Определение видов растений (на примере трёх семейств) с 

использованиемопределителейрастенийилиопределительныхкарточек. 

Раздел 2.    РазвитиерастительногомиранаЗемле 

Эволюционное развитие растительного мира на Земле. Сохранение в 

земнойкоре растительных остатков, их изучение. «Живые ископаемые» 

растительногоцарства.Жизньрастенийвводе.Первыеназемныерастения.Освоени

ерастениямисуши.Этапыразвитияназемныхрастенийосновныхсистематических

групп.Вымершиерастения. 
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Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

РазвитиерастительногомиранаЗемле(экскурсиявпалеонтологическийиликраеве

дческиймузей). 

Раздел 3.   Растениявприродныхсообществах 

Растенияисредаобитания.Экологическиефакторы.Растенияиусловиянеживойпри

роды:свет,температура,влага,атмосферныйвоздух.Растенияиусловия   живой   

природы:   прямое   и   косвенное   воздействие   

организмовнарастения.Приспособленностьрастенийксредеобитания.Взаимосвяз

ирастениймеждусобойисдругимиорганизмами.Растительныесообщества.Видово

йсоставрастительныхсообществ,преобладающиевнихрастения.Распределениевид

овврастительныхсообществах.Сезонныеизменениявжизнирастительногосообще

ства.Сменарастительныхсообществ.Растительность(растительныйпокров)приро

дныхзонЗемли.Флора.   

Раздел 4. Растенияичеловек 

Культурные  растения   и   их   происхождение.   Центры   

многообразияипроисхождениякультурныхрастений.Земледелие.Культурныера

стениясельскохозяйственныхугодий:овощные,плодово-

ягодные,полевые.Растениягорода, особенность городской флоры. Парки, 

лесопарки, скверы, ботаническиесады. Декоративное цветоводство. Комнатные 

растения, комнатное цветоводство.Последствия деятельности человека в 

экосистемах. Охрана растительного 

мира.Восстановлениечисленностиредкихвидоврастений:особоохраняемыеприр

одныетерритории(ООПТ).КраснаякнигаРоссии.Мерысохранениярастительного

мира. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии. 

Изучениесельскохозяйственныхрастенийрегиона.Изучениесорныхрастенийреги

она. 

Раздел 5. Грибы.Лишайники.Бактерии 

Грибы.Общаяхарактеристика.Шляпочныегрибы,ихстроение,питание,рост,разм

ножение.Съедобные иядовитые 

грибы.Мерыпрофилактикизаболеваний,связанныхсгрибами.Значениешляпочн

ыхгрибоввприродныхсообществахижизни человека. Промышленное 

выращивание шляпочных грибов 

(шампиньоны).Плесневыегрибы.Дрожжевыегрибы.Значение плесневых и 

дрожжевых грибов в природе и жизни человека (пищевая и фармацевтическая 

промышленность и другие). 

Паразитическиегрибы.Разнообразиеизначениепаразитическихгрибов(головня,с

порынья,фитофтора,трутовикидругие).Борьбасзаболеваниями,вызываемымипа

разитическимигрибами. 

Лишайники – комплексные организмы. Строение лишайников. Питание, 
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ростиразмножениелишайников.Значениелишайниковвприродеижизничеловека

. 

Бактерии–

доядерныеорганизмы.Общаяхарактеристикабактерий.Бактериальнаяклетка.Раз

множениебактерий.Распространениебактерий.Разнообразиебактерий.Значение

бактерийвприродныхсообществах.Болезнетворныебактерииимерыпрофилактик

изаболеваний,вызываемыхбактериями.Бактериинаслужбеучеловека(всельском

хозяйстве,промышленности). 

Лабораторныеипрактическиеработы. 

 Изучениестроенияодноклеточных(мукор)имногоклеточных(пеницилл)плесн

евыхгрибов. 

 Изучение строения плодовых тел шляпочных грибов (или 

изучениешляпочныхгрибовнамуляжах). 

 Изучениестроениялишайников. 

 Изучениестроениябактерий(наготовыхмикропрепаратах). 

 

8 КЛАСС 

Раздел 1. Животныйорганизм 

Зоология – наука о животных. Разделы зоологии. Связь зоологии с 

другиминаукамиитехникой. 

Общие признаки животных. Отличия животных от растений. 

Многообразиеживотногомира.Одноклеточныеимногоклеточныеживотные.Фор

мателаживотного,симметрия,размеры телаидругое. 

Животнаяклетка.Открытиеживотнойклетки(А.Левенгук).Строениеживотной  

клетки:   клеточная   мембрана,   органоиды   передвижения,   

ядросядрышком,цитоплазма(митохондрии,пищеварительныеисократительныев

акуоли,лизосомы,клеточныйцентр).Процессы,происходящиевклетке.Делениекл

етки. Ткани животных, их разнообразие. Органы и системы органов 

животных.Организм–единоецелое. 

Лабораторныеипрактические работы 

Исследование под микроскопом готовых микропрепаратов клеток и 

тканейживотных. 

Раздел 2. Строениеижизнедеятельностьорганизмаживотного 

Опора и движение животных. Особенности гидростатического, наружного 

ивнутреннего скелета у животных. Передвижение у одноклеточных 

(амёбовидное,жгутиковое). Мышечные движения у многоклеточных: полёт 

насекомых, птиц,плавание рыб, движение по суше позвоночных животных 

(ползание, бег, ходьба идругое).Рычажныеконечности. 

Питание    и    пищеварение    у   животных.    Значение    питания.    Питаниеи 

пищеварение у простейших. Внутриполостное и внутриклеточное 
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пищеварение,замкнутаяисквознаяпищеварительнаясистемаубеспозвоночных.П

ищеварительный тракту позвоночных, пищеварительные железы. 

Ферменты.Особенностипищеварительнойсистемыупредставителейотрядовмле

копитающих. 

Дыхание животных. Значение дыхания. Газообмен через всю 

поверхностьклетки. Жаберное дыхание. Наружные и внутренние жабры. 

Кожное, 

трахейное,лёгочноедыханиеуобитателейсуши.Особенностикожногодыхания.Ро

львоздушныхмешковуптиц. 

Транспортвеществуживотных.Рольтранспортавеществворганизмеживотных.За

мкнутаяинезамкнутаякровеносныесистемыу 

беспозвоночных.Сердце,кровеносныесосуды.Спиннойибрюшнойсосуды,капил

ляры,«ложные 

сердца»удождевогочервя.Особенностистроениянезамкнутойкровеноснойсисте

мыумоллюсковинасекомых.Кругикровообращенияиособенностистроениясерде

цупозвоночных,усложнениесистемыкровообращения. 

Выделениеу животных. Значение выделения конечных продуктов 

обменавеществ.Сократительныевакуолиупростейших.Звёздчатыеклеткииканал

ьцыуплоскихчервей,выделительныетрубочкииворонкиукольчатыхчервей.Маль

пигиевы сосуды у насекомых. Почки (туловищные и тазовые), 

мочеточники,мочевойпузырьупозвоночныхживотных.Особенностивыделенияу

птиц,связанныесполётом. 

Покровытелауживотных.Покровыубеспозвоночных.Усложнениестроениякожи

упозвоночных.Кожакакорганвыделения.Ролькоживтеплоотдаче.Производныек

ожи.Средствапассивной и активнойзащитыуживотных. 

Координацияи регуляцияжизнедеятельностиу 

животных.Раздражимостьуодноклеточныхживотных.Таксисы(фототаксис,троф

отаксис,хемотаксисидругиетаксисы).Нервнаярегуляция.Нервнаясистема,еёзнач

ение.Нервнаясистемау беспозвоночных: сетчатая (диффузная), стволовая, 

узловая.Нервнаясистемаупозвоночных(трубчатая):головнойиспинноймозг,нерв

ы.Усложнениеголовногомозгаотрыбдомлекопитающих.Появлениебольшихпол

ушарий,коры,борозд и извилин. Гуморальная регуляция. Роль гормонов в 

жизни животных.Половые гормоны. Половой диморфизм. Органы чувств, их 

значение. 

Рецепторы.Простыеисложные(фасеточные)глазаунасекомых.Органзренияислу

хау    позвоночных,    их    усложнение.    Органы    обоняния,    вкуса    и    

осязанияубеспозвоночныхипозвоночныхживотных.Органбоковой линииурыб. 

Поведение животных. Врождённое и приобретённое поведение (инстинкт 

инаучение).Научение:условныерефлексы,импринтинг(запечатление),инсайт(по

стижение). Поведение: пищевое, оборонительное, территориальное, 

брачное,исследовательское.Стимулы поведения. 
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Размножение и развитие животных. Бесполое размножение: деление 

клеткиодноклеточногоорганизманадве,почкование,фрагментация.Половоеразм

ножение. Преимущество полового размножения. Половые железы. Яичники 

исеменники.Половыеклетки(гаметы).Оплодотворение.Зигота.Партеногенез.Зар

одышевоеразвитие.Строениеяйцаптицы.Внутриутробноеразвитиемлекопитаю

щих. Зародышевые оболочки. Плацента (детское место). 

Пупочныйканатик(пуповина).Постэмбриональноеразвитие:прямое,непрямое.М

етаморфоз(развитиеспревращением):полныйинеполный. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Ознакомление с органами опоры и движения у животных. Изучение способов 

поглощения пищи у животных.Изучениеспособовдыханияуживотных. 

 Ознакомлениессистемамиоргановтранспортавеществуживотных.Изучениепок

рововтелауживотных. 
 

 Изучениеоргановчувствуживотных. 

 Формирование условных рефлексов у аквариумных рыб. 

 Строениеяйцаиразвитиезародышаптицы(курицы). 

Раздел 3.  Систематическиегруппыживотных. 

Основныекатегориисистематикиживотных.Видкакосновнаясистематическа

якатегорияживотных.Классификацияживотных.Системаживотногомира.Систе

матическиекатегорииживотных(царство,тип,класс,отряд,семейство,род,вид),их

соподчинение.Бинарнаяноменклатура.Отражениесовременныхзнанийопроисхо

ждениииродствеживотныхвклассификацииживотных. 

Одноклеточныеживотные–

простейшие.Строениеижизнедеятельностьпростейших.    Местообитание    и    

образ    жизни.      Образование      

цистыпринеблагоприятныхусловияхсреды.Многообразиепростейших.Значение

простейшихвприродеижизничеловека(образованиеосадочныхпород,возбудител

изаболеваний,симбиотическиевиды).Путизаражениячеловекаимерыпрофилакти

ки,вызываемыеодноклеточнымиживотными(малярийныйплазмодий). 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследованиестроенияинфузории-

туфелькиинаблюдениезаеёпередвижением.Изучениехемотаксиса. 

 Многообразиепростейших(наготовыхпрепаратах). 

 Изготовлениемодели   клетки   простейшего(амёбы,   инфузории-

туфелькиидругое.). 

Многоклеточные животные.  

Кишечнополостные. Общая 

характеристика.Местообитание.Особенностистроенияижизнедеятельности.Экт
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одермаиэнтодерма.Внутриполостноеиклеточноеперевариваниепищи.Регенерац

ия.Рефлекс.Бесполоеразмножение(почкование).Половоеразмножение.Гермафр

одитизм.Раздельнополыекишечнополостные.Многообразиекишечнополостных

. Значение кишечнополостных в природе и жизни 

человека.Коралловыеполипыиихрольврифообразовании. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследование строения пресноводной гидры и её передвижения 

(школьныйаквариум). 

 Исследованиепитаниягидрыдафниямиициклопами(школьныйаквариум).Из

готовлениемоделипресноводнойгидры. 

Плоские, круглые, кольчатые черви. Общая характеристика. 

Особенностистроенияижизнедеятельностиплоских,круглыхикольчатыхчервей.

Многообразие червей. Паразитические плоские и круглые черви. Циклы 

развитияпечёночногососальщика,бычьегоцепня,человеческойаскариды.Черви,

ихприспособлениякпаразитизму,вред,наносимыйчеловеку,сельскохозяйственн

ымрастениям и животным. Меры по предупреждению заражения 

паразитическимичервями.Рольчервейкакпочвообразователей. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследованиевнешнегостроениядождевогочервя.Наблюдениезареакциейдожд

евогочервянараздражители. 

 Исследованиевнутреннегостроениядождевогочервя(наготовомвлажномпрепар

атеимикропрепарате). 

 Изучениеприспособленийпаразитическихчервейкпаразитизму(наготовыхвлаж

ныхимикропрепаратах). 

Членистоногие.Общаяхарактеристика.Средыжизни.Внешнееивнутреннеестрое

ниечленистоногих.Многообразиечленистоногих.Представителиклассов. 

Ракообразные.Особенностистроенияижизнедеятельности.Значение

ракообразныхвприродеи жизни человека. 

Паукообразные.Особенностистроенияижизнедеятельностивсвязисжизньюнасу

ше.Клещи–вредителикультурныхрастенийимерыборьбысними.Паразитические 

клещи – возбудители и переносчики опасных болезней. Мерызащитыот 

клещей.Рольклещейвпочвообразовании. 

Насекомые.Особенностистроенияижизнедеятельности.Размножениенасекомы

х и типы развития. Отряды насекомых:Прямокрылые, 

Равнокрылые,Полужесткокрылые,Чешуекрылые,Жесткокрылые,Перепончаток

рылые,Двукрылыеидругие.Насекомые–

переносчикивозбудителейипаразитычеловекаидомашнихживотных.Насекомые

-
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вредителисада,огорода,поля,леса.Насекомые,снижающиечисленностьвредител

ейрастений.Поведениенасекомых,инстинкты. Меры по сокращению 

численности насекомых-вредителей. 

Значениенасекомыхвприродеижизничеловека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследование внешнего строения насекомого (на примере майского жука 

илидругихкрупныхнасекомых-вредителей). 

 Ознакомлениесразличнымитипамиразвитиянасекомых(напримереколлекций). 

Моллюски. Общая характеристика. Местообитание моллюсков. Строение 

ипроцессыжизнедеятельности,характерныедлябрюхоногих,двустворчатых,голо

воногих моллюсков. Черты приспособленности моллюсков к среде 

обитания.Размножениемоллюсков.  Многообразие  моллюсков.  Значение 

моллюсковвприродеижизничеловека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследованиевнешнегостроенияраковинпресноводныхиморских 

моллюсков(раковиныбеззубки, перловицы,прудовика, катушки идругие). 
 

Хордовые.Общаяхарактеристика.Зародышевоеразвитиехордовых.Систематиче

ские группы 

хордовых.ПодтипБесчерепные(ланцетник).ПодтипЧерепные,илиПозвоночные. 

Рыбы.Общаяхарактеристика.Местообитаниеивнешнеестроениерыб.Особеннос

тивнутреннегостроенияипроцессовжизнедеятельности.Приспособленность рыб 

к условиям обитания. Отличия хрящевых рыб от 

костныхрыб.Размножение,развитиеимиграциярыбвприроде.Многообразиерыб,

основныесистематическиегруппырыб.Значениерыбвприродеижизничеловека.Х

озяйственноезначениерыб. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследованиевнешнегостроенияиособенностей   передвижения   

рыбы(напримереживойрыбывбанкесводой). 

 Исследование внутреннего строения рыбы (на примере готового 

влажногопрепарата). 

Земноводные.Общаяхарактеристика.Местообитаниеземноводных.Особенност

и внешнего и внутреннего строения, процессов жизнедеятельности,связанных 

свыходомземноводных насушу.Приспособленностьземноводныхк жизни в 

воде и на суше. Размножение и развитие земноводных. 

Многообразиеземноводныхиихохрана. Значениеземноводныхвприродеи 

жизничеловека. 

Пресмыкающиеся.      Общая характеристика. 



15 
 

Местообитаниепресмыкающихся.Особенностивнешнегоивнутреннегостроения

пресмыкающихся.Процессыжизнедеятельности.Приспособленностьпресмыкаю

щихся к жизни на суше. Размножение и развитие 

пресмыкающихся.Регенерация.Многообразиепресмыкающихсяиихохрана.Знач

ениепресмыкающихсявприродеижизничеловека. 

Птицы.Общаяхарактеристика.Особенностивнешнегостроенияптиц.Особенност

ивнутреннегостроенияипроцессовжизнедеятельностиптиц.Приспособления 

птиц к полёту. Поведение. Размножение и развитие птиц. 

Заботаопотомстве.Сезонныеявлениявжизниптиц.Миграцииптиц,ихизучение.Мн

огообразие птиц. Экологические группы птиц (по выбору учителя на 

примеретрёхэкологическихгруппсучётомраспространенияптицврегионе).Присп

особленностьптицкразличнымусловиямсреды.Значениептицвприродеижизничел

овека.Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследованиевнешнегостроенияиперьевогопокроваптиц(напримеречучела

птицинабораперьев:контурных,пуховыхипуха). 

 Исследованиеособенностейскелетаптицы. 

 

9 КЛАСС 

Раздел 1. Систематические группы животных. 

Млекопитающие.Общаяхарактеристика.Средыжизнимлекопитающих.Особенн

остивнешнегостроения,скелетаимускулатуры,внутреннегостроения. 

Процессыжизнедеятельности.Усложнениенервнойсистемы.Поведениемлекопи

тающих.Размножениеиразвитие.Заботаопотомстве. 

Первозвери.Однопроходные (яйцекладущие)иСумчатые(низшие 

звери).Плацентарныемлекопитающие.Многообразиемлекопитающих(повыб

оруучителя изучаются 6 отрядов млекопитающих на примере двух видов из 

каждогоотряда).НасекомоядныеиРукокрылые.Грызуны,Зайцеобразные.Хищны

е.ЛастоногиеиКитообразные.ПарнокопытныеиНепарнокопытные.Приматы.Се

мействаотрядаХищные:собачьи,кошачьи,куньи,медвежьи. 

Значение млекопитающих в природе и жизни человека. Млекопитающие –

переносчикивозбудителейопасныхзаболеваний.Мерыборьбысгрызунами.Мног

ообразиемлекопитающихродногокрая. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследование особенностей скелета млекопитающих. 

 Исследованиеособенностейзубнойсистемы млекопитающих.  

Раздел 2. РазвитиеживотногомиранаЗемле 

ЭволюционноеразвитиеживотногомиранаЗемле.Усложнениеживотныхв 

процессе эволюции. Доказательства эволюционного развития животного 

мира.Палеонтология. Ископаемые остатки животных, их изучение. Методы 

изученияископаемыхостатков.Реставрациядревнихживотных.«Живыеископаем
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ые»животногомира. 

Жизньживотныхвводе.Одноклеточныеживотные.Происхождениемногоклеточн

ыхживотных.Основныеэтапыэволюциибеспозвоночных.Основныеэтапыэволю

ции позвоночныхживотных.Вымершиеживотные. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследованиеископаемыхостатковвымершихживотных. 

Раздел 3. Животныевприродныхсообществах 

Животныеисредаобитания.Влияниесвета,температурыивлажностинаживотных.

Приспособленностьживотныхкусловиямсредыобитания. 

Популяцииживотных,иххарактеристики.Одиночныйи групповойобразжизни. 

Взаимосвязи животных между собой и с другими организмами. 

Пищевыесвязивприродномсообществе.Пищевыеуровни,экологическаяпирамид

а.Экосистема. 

ЖивотныймирприродныхзонЗемли.Основныезакономерностираспределенияжи

вотныхнапланете.Фауна. 

Раздел 4.  Животныеичеловек 

Воздействиечеловеканаживотныхвприроде:прямоеикосвенное.Промысловыеж

ивотные(рыболовство,охота).Ведениепромыслаживотныхнаосновенаучногопо

дхода.Загрязнениеокружающейсреды. 

Одомашнивание животных. Селекция, породы, искусственный отбор, 

дикиепредкидомашнихживотных.Значениедомашнихживотныхвжизничеловек

а.Животныесельскохозяйственныхугодий.Методыборьбысживотными-

вредителями. 

Город как особая искусственная среда, созданная человеком. 

Синантропныевиды животных. Условия их обитания. Беспозвоночные и 

позвоночные животныегорода.  Адаптация   животных   к   новым    условиям.    

Рекреационный   прессна животных диких видов в условиях города. 

Безнадзорные домашние 

животные.Питомники.Восстановлениечисленностиредкихвидовживотных:особ

оохраняемыеприродныетерритории(ООПТ).КраснаякнигаРоссии.Мерысохране

нияживотногомира. 

Раздел 5.Человек–биосоциальныйвид. 

Науки о человеке (анатомия, физиология, психология, антропология, 

гигиена,санитария, экология человека). Методы изучения организма человека. 

Значениезнанийочеловекедлясамопознанияисохраненияздоровья.Особенностич

еловекакакбиосоциальногосущества. 

Место человека в системе органического мира. Человек как часть 

природы.Систематическое    положение    современного    человека.     

Сходство    человекас млекопитающими. Отличие человека от приматов. 
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Доказательства 

животногопроисхождениячеловека.Человекразумный.Антропогенез,егоэтапы.

Биологическиеисоциальныефакторыстановлениячеловека.Человеческиерасы. 

Раздел 6. Структураорганизмачеловека 

Строениеихимическийсоставклетки.Обменвеществипревращениеэнергиивклет

ке.Многообразиеклеток,ихделение.Нуклеиновыекислоты.Гены.Хромосомы. 

Хромосомный набор. Митоз, мейоз. Соматические и половые 

клетки.Стволовыеклетки.Типытканейорганизмачеловека:эпителиальные,соеди

нительные, мышечные, нервная. Свойства тканей, их функции. Органы 

исистемы органов. Организм как единое целое. Взаимосвязь органов и систем 

какоснова гомеостаза. 

ЛабораторныеипрактическиеработыИзучениемикроскопическогостроеният

каней(наготовыхмикропрепаратах).Распознаваниеоргановисистеморгановчело

века(потаблицам). 

Раздел 7.  Нейрогуморальнаярегуляция 

Нервнаясистемачеловека,еёорганизацияизначение.Нейроны,нервы,нервныеузл

ы.Рефлекс.Рефлекторнаядуга. 

Рецепторы. Двухнейронные и трёхнейронные рефлекторные дуги. 

Спинноймозг,его строение ифункции.Рефлексыспинного 

мозга.Головноймозг,егостроениеифункции.Большиеполушария.Рефлексыголов

ногомозга.Безусловные(врождённые)иусловные(приобретённые)рефлексы.Сом

атическая нервная система. Вегетативная (автономная) нервная система. 

Нервная система как единое целое. Нарушения в работе нервной системы. 

Гуморальная регуляция функций. Эндокринная система. Железы 

внутреннейсекреции.Железысмешаннойсекреции.Гормоны,ихрольврегуляции

физиологическихфункцийорганизма,ростаиразвития.Нарушениевработеэндокр

инныхжелёз.Особенностирефлекторнойигуморальнойрегуляциифункцийорган

изма. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениеголовногомозгачеловека(помуляжам). 

Изучениеизмененияразмеразрачкавзависимостиотосвещённости. 

Раздел 8. Опораидвижение 

Значениеопорно-двигательногоаппарата.Скелетчеловека,строениеегоотделов и 

функции. Кости, их химический состав, строение. Типы костей. Росткостей в 

длину и толщину. Соединение костей. Скелет головы. Скелет 

туловища.Скелетконечностейиихпоясов.Особенностискелетачеловека,связанн

ыеспрямохождениемитрудовойдеятельностью. 

Мышечная система. Строение и функции скелетных мышц. Работа 

мышц:статическая и динамическая, мышцы сгибатели и разгибатели. 

Утомление мышц.Гиподинамия.Рольдвигательной активности всохранении 
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здоровья. 

Нарушения опорно-двигательной системы. Возрастные изменения в 

строениикостей.Нарушениеосанки.Предупреждениеискривленияпозвоночника

иразвития плоскостопия. Профилактика травматизма. Первая помощь при 

травмахопорно-двигательногоаппарата. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследованиесвойствкости. 

 Изучение строения костей (на муляжах). 

 Изучение строения позвонков (на муляжах). Определение гибкости 

позвоночника. 

 Измерениемассыиростасвоегоорганизма. 

 Изучениевлияниястатическойидинамическойнагрузкинаутомлениемышц.Выя

влениенарушенияосанки. 

 Определениепризнаковплоскостопия. 

 Оказаниепервойпомощиприповреждениискелетаимышц. 

 

10 КЛАСС 

Раздел 1. Структура организма человека. 

Внутренняясредаорганизма 

Внутренняясредаиеёфункции.Форменныеэлементыкрови:эритроциты,лейкоцит

ыитромбоциты.Малокровие,егопричины.Красныйкостныймозг,егорольворгани

зме.Плазмакрови.Постоянствовнутреннейсреды(гомеостаз).Свёртывание 

крови. Группы крови. Резус-фактор. Переливание крови. 

Донорство.Иммунитетиеговиды.Факторы,влияющиенаиммунитет(приобретённ

ыеиммунодефициты):радиационноеоблучение,химическоеотравление,голодани

е, 

воспаление,вирусныезаболевания,ВИЧ-

инфекция.Вилочковаяжелеза,лимфатические узлы. Вакцины и лечебные 

сыворотки. Значение работ Л. 

ПастераиИ.И.Мечниковапоизучениюиммунитета. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениемикроскопическогостроениякровичеловекаилягушки(сравнение)наго

товыхмикропрепаратах. 

Кровообращение 

Органыкровообращения.Строениеиработасердца.Автоматизмсердца.Сердечны

йцикл, его длительность.Большойи 

малыйкругикровообращения.Движениекровипососудам.Пульс.Лимфатическая

система,лимфоотток.Регуляция деятельности сердца и сосудов. Гигиена 

сердечно-сосудистой системы.Профилактика     сердечно-
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сосудистыхзаболеваний.       Первая       помощьприкровотечениях. 

Измерениекровяногодавления. 

Лабораторные и практические работы 

 Определениепульсаи числасердечныхсокращений

 впокоеипоследозированныхфизическихнагрузо

кучеловека. 

 Перваяпомощьприкровотечениях. 

Дыхание 

Дыхание и его значение. Органы дыхания. Лёгкие. Взаимосвязь строения 

ифункцийоргановдыхания.Газообменвлёгкихитканях.Жизненнаяёмкостьлёгких

. Механизмыдыхания.Дыхательныедвижения.Регуляция дыхания. 

Инфекционныеболезни,передающиесячерезвоздух,предупреждениевоздушно-

капельныхинфекций.Вредтабакокурения,употреблениянаркотическихипсихотр

опныхвеществ.Реанимация.Охранавоздушнойсреды.Оказаниепервойпомощипр

ипораженииоргановдыхания. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Измерениеобхватагруднойклеткивсостояниивдохаивыдоха. 

 Определениечастотыдыхания.Влияниеразличныхфакторовначастотудыхания

. 

Питаниеипищеварение 

Питательныевеществаипищевыепродукты.Питаниеиегозначение.Пищеварение.

Органыпищеварения,ихстроениеифункции.Ферменты,ихрольвпищеварении.Пи

щеварениевротовойполости.Зубыиуходзаними.Пищеварениевжелудке,втонком

ивтолстомкишечнике.Всасываниепитательныхвеществ.Всасываниеводы.Пище

варительныежелезы:печеньиподжелудочнаяжелеза,ихрольвпищеварении. 

Микробиомчеловека–

совокупностьмикроорганизмов,населяющихорганизмчеловека.Регуляцияпище

варения.Методыизученияоргановпищеварения.РаботыИ.П.Павлова. 

Гигиенапитания.Предупреждениеглистныхижелудочно-

кишечныхзаболеваний,пищевыхотравлений.Влияниекуренияиалкоголянапище

варение. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследование действия ферментов слюны на крахмал.  

 Наблюдение действия желудочного сока на белки. 

Обменвеществипревращениеэнергии 

Обменвеществипревращениеэнергииворганизмечеловека.Пластическийиэнерге

тическийобмен.Обменводыиминеральныхсолей.Обменбелков,углеводовижиро

вворганизме.Регуляцияобменавеществипревращенияэнергии. 

Витамины и их роль для организма. Поступление витаминов с пищей. 
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Синтезвитаминовворганизме.Авитаминозыигиповитаминозы.Сохранениевитам

иноввпище. 

Нормыирежимпитания.Рациональноепитание–

факторукрепленияздоровья.Нарушениеобменавеществ. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследованиесоставапродуктовпитания. 

 Составление меню в зависимости от калорийности пищи.  

 Способы сохранения витаминов в пищевых продуктах. 

Кожа 

Строениеифункциикожи.Кожаиеёпроизводные.Кожаитерморегуляция. 

Влияниенакожуфакторовокружающей среды. 

Закаливаниеиегороль.Способызакаливанияорганизма.Гигиенакожи,гигиеничес

киетребованиякодеждеиобуви.Заболеваниякожииихпредупреждения.Профилак

тикаиперваяпомощьпритепловомисолнечномударах,ожогахиобморожениях. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Исследованиеспомощьюлупытыльнойиладоннойстороныкисти. 

 Определениежирности различныхучастковкожилица. 

 Описаниемерпоуходузакожейлицаиволосамивзависимостиоттипакожи. 

 Описаниеосновныхгигиеническихтребований кодеждеи обуви. 

Выделение 

Значениевыделения.Органывыделения.Органымочевыделительнойсистемы, их 

строение и функции. Микроскопическое строение почки. Нефрон.Образование 

мочи. Регуляция мочеобразования и мочеиспускания. 

Заболеванияоргановмочевыделительнойсистемы,ихпредупреждение. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Определение местоположения почек (на муляже).  

 Описание мер профилактики болезней почек. 

Размножениеиразвитие 

Органырепродукции,строениеифункции.Половыежелезы.Половыеклетки.Опло

дотворение. Внутриутробное развитие. Влияние на эмбриональное 

развитиефакторов окружающей среды. Роды. Лактация. Рост и развитие 

ребёнка. 

Половоесозревание.Наследованиепризнаковучеловека.Наследственныеболезни

,ихпричины и предупреждение. Набор хромосом, половые хромосомы, гены. 

Рольгенетических знаний для планирования семьи. Инфекции, передающиеся 

половымпутём,ихпрофилактика. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Описаниеосновныхмерпопрофилактикеинфекционныхвирусныхзаболеваний:С
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ПИДигепатит. 

Органычувствисенсорныесистемы 

Органычувствиихзначение.Анализаторы.Сенсорныесистемы.Глазизрение. 

Оптическая система глаза. Сетчатка. Зрительные рецепторы. 

Зрительноевосприятие.Нарушениязренияиихпричины.Гигиеназрения. 

Ухо и слух.Строение и функции органа слуха.Механизмработы 

слуховогоанализатора.Слуховоевосприятие.Нарушенияслухаиихпричины.Гиги

енаслуха.Органы равновесия, мышечного чувства, осязания, обоняния

 и вкуса. 

Взаимодействиесенсорныхсистеморганизма. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Определениеостротызренияучеловека. 

 Изучениестроенияорганазрения(намуляжеивлажномпрепарате). 

 

 Изучениестроенияорганаслуха(намуляже). 

Раздел 2.   Поведениеипсихика 

Психикаиповедениечеловека.Потребностиимотивыповедения.Социальнаяобусл

овленность поведения человека. Рефлекторная теория поведения. 

Высшаянервная деятельность человека, работы И.М. Сеченова, И.П. Павлова. 

Механизмобразования условных рефлексов. Торможение. Динамический 

стереотип. 

Рольгормоноввповедении.Наследственныеиненаследственныепрограммыповед

енияучеловека.Приспособительныйхарактерповедения. 

Первая и вторая сигнальные системы. Познавательная деятельность мозга.Речь 

и мышление. Память и внимание. Эмоции. Индивидуальные 

особенностиличности:способности,темперамент,характер,одарённость.Типывы

сшейнервной деятельности и темперамента. Особенности психики человека. 

Гигиенафизического и умственного труда. Режим труда и отдыха. Сон и его 

значение.Гигиенасна. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

 Изучениекратковременнойпамяти. 

 Определение объёма механической и логической памяти.  

 Оценкасформированностинавыковлогическогомышления. 
 

Раздел 3. Человекиокружающаясреда 

Человекиокружающаясреда.   Экологическиефакторы   и   ихдействиена 

организм человека. Зависимость здоровья человека от состояния 

окружающейсреды.  Микроклимат    жилых    помещений.    Соблюдение   

правил    поведениявокружающейсреде,вопасныхичрезвычайныхситуациях. 
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Здоровьечеловекакаксоциальнаяценность.Факторы,нарушающиездоровье:гипо

динамия, курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

несбалансированноепитание, стресс. Укрепление здоровья: аутотренинг, 

закаливание, 

двигательнаяактивность,сбалансированноепитание.Культураотношенияксобст

венномуздоровьюиздоровьюокружающих. 

Всемирнаяорганизацияздравоохранения. 

Человек как часть биосферы Земли. Антропогенные воздействия на 

природу.Урбанизация.Цивилизация.Техногенныеизменениявокружающейсред

е.Современныеглобальныеэкологическиепроблемы.Значениеохраныокружающ

ейсредыдлясохранениячеловечества. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПО БИОЛОГИИ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Освоениеучебногопредмета«Биология»науровнеосновногообщегообразования

должнообеспечитьдостижениеследующихобучающимисяличностных,метапред

метныхипредметныхрезультатов. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по биологии основного 

общегообразованиядолжныотражатьготовностьобучающихсяруководствоватьс

ясистемой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта 

деятельностинаееосновеив процессереализацииосновных 

направленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

готовностькконструктивнойсовместнойдеятельностипривыполненииисследова

нийипроектов, стремлениеквзаимопониманиюивзаимопомощи; 

2) патриотическоговоспитания: 

отношениекбиологиикаккважнойсоставляющейкультуры,гордостьзавкладросс

ийскихисоветскихучёныхвразвитиемировойбиологическойнауки; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

готовностьоцениватьповедениеипоступкиспозициинравственныхнорминормэко

логическойкультуры; понимание значимости нравственного аспекта 

деятельности человекавмедицинеибиологии; 

4) эстетическоговоспитания: 

пониманиеролибиологиивформированииэстетическойкультурыличности; 

5) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоционал

ьногоблагополучия: 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образжизни(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправилинорм,сбал

ансированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность); 

 осознаниепоследствийинеприятиевредныхпривычек(употреблениеалкоголя

,наркотиков,курение)ииныхформвредадляфизическогоипсихическогоздоро

вья; 

 соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыкибезопасногоповедениявп

рироднойсреде; 

 сформированностьнавыкарефлексии,управлениесобственнымэмоциональн
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ымсостоянием; 

 

6) трудовоговоспитания: 

активноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,образовательной    

организации,   населенного    пункта,    Республики Татарстан)     

биологическойи экологической направленности, интерес к практическому 

изучению профессий,связанныхсбиологией; 

7) экологическоговоспитания: 

 ориентация на применение биологических знаний при решении 

задачвобластиокружающейсреды; 

 осознаниеэкологическихпроблемипутейихрешения; 

 готовность к участию в практической деятельности 

экологическойнаправленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

 ориентация на современную систему научных представлений об 

основныхбиологическихзакономерностях,взаимосвязяхчеловекасприроднойи

социальнойсредой; 

 пониманиеролибиологическойнаукивформированиинаучногомировоззрения; 

 развитиенаучнойлюбознательности,интересакбиологическойнауке,навыкови

сследовательскойдеятельности; 

9) адаптацииобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприрод

нойсреды: 

 адекватнаяоценкаизменяющихся условий; 

 принятиерешения(индивидуальное,вгруппе)визменяющихсяусловияхнаосно

ваниианализабиологическойинформации; 

 планированиедействийвновойситуациинаоснованиизнанийбиологическихзако

номерностей. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результатыосвоенияпрограммыпо биологииосновногообщего 

образования, должны отражать овладение следующими 

универсальнымиучебнымидействиями: 

 
Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки биологических 

объектов(явлений); 

 устанавливатьсущественныйпризнакклассификациибиологическихобъектов 
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(явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, 

критериипроводимогоанализа; 

 с   учётомпредложеннойбиологическойзадачивыявлятьзакономерностии 

противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать 

критериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

 выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставлен

нойзадачи; 

 выявлятьпричинно-

следственныесвязиприизучениибиологическихявленийипроцессов,делатьвы

водысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,  

умозаключений   по   аналогии,   формулировать   гипотезыовзаимосвязях; 

 самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачи(сравн

иватьнескольковариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучётомса

мостоятельновыделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания;формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальным 

 и желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно 

устанавливатьискомоеиданное; 

 формироватьгипотезуобистинностисобственныхсуждений,аргументиров

атьсвою позицию,мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, 

несложныйбиологическийэксперимент,небольшоеисследованиепоустановлени

юособенностейбиологическогообъекта(процесса)изучения,причинно-

следственныхсвязейи зависимостейбиологическихобъектовмеждусобой; 

 оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформацию,полученнуювход

енаблюденияиэксперимента; 

 самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведё

нногонаблюдения,эксперимента,владетьинструментамиоценкидостоверностип

олученныхвыводовиобобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических 

процессов 

иихпоследствияваналогичныхилисходныхситуациях,атакжевыдвигатьпредпол

ожения обихразвитиивновыхусловияхиконтекстах. 

Работасинформацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 
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отборебиологической информации или данных из источников с учётом 

предложеннойучебнойбиологическойзадачи; 

 выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьбиологиче

скуюинформациюразличныхвидови формпредставления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну итужеидею,версию) вразличныхинформационныхисточниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации 

ииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойгра

фикойиихкомбинациями; 

 оцениватьнадёжностьбиологическойинформациипокритериям,предложе

ннымучителемили сформулированнымсамостоятельно; 

запоминатьисистематизироватьбиологическуюинформацию. 

Общение: 

 восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивпроцессевыпол

ненияпрактическихилабораторныхработ; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных 

текстах;распознавать невербальные средства общения, понимать

 значение 

 социальныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуаций

исмягчатьконфликты,вестипереговоры; 

 понимать     намерения     других,     проявлять     уважительное     

отношениексобеседникуивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

 входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойб

иологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение 

биологическойзадачииподдержаниеблагожелательностиобщения; 

 сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнар

уживатьразличиеисходствопозиций; 

 публичнопредставлятьрезультатывыполненногобиологическогоопыта(эк

сперимента,исследования,проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач 

презентации иособенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменныетекстысиспользованиемиллюстративныхматериалов. 

Совместнаядеятельность: 

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработ

ыпри решении конкретной биологической проблемы, обосновывать 
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необходимостьприменения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной учебнойзадачи; 

 приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействияпое

ёдостижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезультатс

овместнойработы,уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовност

ь руководить,выполнятьпоручения,подчиняться; 

 планироватьорганизациюсовместнойработы,определятьсвоюроль(сучёто

мпредпочтений и возможностей всехучастников 

взаимодействия),распределятьзадачимеждучленамикоманды,участвоватьвгруп

повыхформахработы(обсуждения,обменмнениями,мозговыештурмыииные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своемунаправлениюи координироватьсвоидействия сдругими 

членамикоманды; 

 оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоятел

ьносформулированнымучастникамивзаимодействия,сравниватьрезультаты с 

исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижениерезультатов,  

разделять   сферу   ответственности   и   проявлять   

готовностькпредоставлению отчётапередгруппой; 

 овладетьсистемойуниверсальныхкоммуникативныхдействий,котораяобес

печиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллектаоб

учающихся. 

 
Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Самоорганизация: 

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях,использу

ябиологическиезнания; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное,принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

 самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбират

ь способ решения учебной биологической задачи с учётом 

имеющихсяресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые вариантырешений; 

 составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритмарешения

),корректироватьпредложенныйалгоритмсучётомполученияновыхбиологически

хзнанийобизучаемомбиологическомобъекте; 

 делатьвыборибратьответственностьзарешение. 

Самоконтроль,эмоциональныйинтеллект: 

 владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; давать оценку 

ситуации и предлагать план её изменения; 

 учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприре
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шенииучебнойбиологическойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоя

тельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности,давать   оценку    приобретённому    опыту,    уметь    находить    

позитивноевпроизошедшейситуации; 

 вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменив

шихсяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

 оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям; 

 различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих; 

 выявлятьианализироватьпричины эмоций; 

 ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого; 

 регулироватьспособвыраженияэмоций. 

Принятиесебяидругих: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению;признавать своё 

право на ошибку и такое же право другого; открытость себе и другим; 

 осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг; 

 овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

котораяобеспечивает формирование смысловых установок личности 

(внутренняя позицияличности), и жизненных навыков личности (управления 

собой, самодисциплины,устойчивогоповедения). 
 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

5класс 

 характеризовать биологию как науку о живой природе, называть 

признакиживого,сравниватьобъектыживойинеживойприроды; 

 перечислятьисточникибиологическихзнаний,характеризоватьзначениебиолог

ических   знаний   для   современного   человека,    профессии,    

связанныесбиологией(4–5профессий); 

 приводитьпримерывкладароссийских(втомчислеВ.И.Вернадский,А.Л. 

Чижевский) и зарубежных (в том числе Аристотель, Теофраст, 

Гиппократ)учёныхвразвитиебиологии; 

 иметьпредставлениеоважнейшихбиологическихпроцессахиявлениях:питание, 

дыхание, транспорт веществ, раздражимость, рост, развитие, 

движение,размножение; 

 применятьбиологическиетерминыипонятия(втомчисле:живыетела,биология,э

кология,цитология,анатомия,физиология,биологическаясистематика,клетка,тк

ань,орган,системаорганов,организм,вирус,движение,питание,фотосинтез, 

дыхание, выделение, раздражимость, рост, размножение, 
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развитие,средаобитания,природноесообщество,искусственноесообщество)всо

ответствииспоставленнойзадачейивконтексте; 

 различатьповнешнемувиду(изображениям),схемамиописаниямдоядерныеи 

ядерные организмы, различные биологические объекты: растения, 

животных,грибы,лишайники,бактерии,природныеиискусственныесообщества,

взаимосвязиорганизмоввприродномиискусственномсообществах,представите

лей флоры и фауны природных зон Земли, ландшафты природные 

икультурные; 

 проводить описание организма (растения, животного) по заданному 

плану,выделятьсущественныепризнакистроенияипроцессовжизнедеятельност

иорганизмов,характеризовать организмы как тела живой природы, 

перечислятьособенностирастений, животных, грибов, лишайников, 

бактерийивирусов; 

 раскрыватьпонятиеосредеобитания(водной,наземно-

воздушной,почвенной,внутриорганизменной),условияхсредыобитания; 

 приводитьпримеры,  характеризующие  приспособленность  

организмовксредеобитания,взаимосвязиорганизмоввсообществах; 

 выделять отличительные признаки природных и искусственных 

сообществ;аргументироватьосновныеправилаповедениячеловекавприродеиоб

ъяснять 

 значениеприродоохраннойдеятельностичеловека,анализироватьглобальныеэк

ологическиепроблемы; 

 раскрывать роль биологии в практической деятельности 

человека;демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийбиологиисознан

иями 

 по математике, предметов гуманитарного цикла, различными видами 

искусства;выполнятьпрактическиеработы(поискинформациисиспользованием 

 различных источников, описание организма по заданному плану) и 

лабораторныеработы (работа с микроскопом, знакомство с различными 

способами измерения исравненияживыхобъектов); 

 применятьметодыбиологии(наблюдение,описание,классификация,измерение,

эксперимент):проводитьнаблюдениязаорганизмами,описыватьбиологические

объекты,процессыиявления,выполнятьбиологическийрисунокиизмерениебиол

огическихобъектов; 

 владетьприёмамиработыслупой,световымицифровыммикроскопамиприрассм

атриваниибиологическихобъектов; 

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторнымоборудованием,химическойпосудойв соответствиис 
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инструкциямина уроке,вовнеурочнойдеятельности; 

 использоватьпривыполненииучебныхзаданийнаучно-

популярнуюлитературупобиологии,справочныематериалы,ресурсыИнтернета; 

 создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппаратизучаемогоразделабиологии. 

 

6 класс 

 характеризовать ботанику как биологическую науку, её разделы и связи с 

другими науками и техникой; 

 приводить примеры вклада российских (в том числе В. В. Докучаев, К. А. 

Тимирязев, С. Г. Навашин) и зарубежных учёных (в том числе Р. Гук, М. 

Мальпиги) в развитие наук о растениях; 

 применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, 

растительная клетка, растительная ткань, органы растений, система органов 

растения: корень, побег почка, лист, видоизменённые органы, цветок, плод, 

семя, растительный организм, минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, 

развитие, размножение, клон, раздражимость) в соответствии с поставленной 

задачей и в контексте; 

 описывать строение и жизнедеятельность растительного организма (на примере 

покрытосеменных или цветковых): поглощение воды и минеральное питание, 

фотосинтез, дыхание, транспорт веществ, рост, размножение, развитие; связь 

строения вегетативных и генеративных органов растений с их функциями; 

 различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений по заданному 

плану, части растений по изображениям, схемам, моделям, муляжам, 

рельефным таблицам; 

 характеризовать признаки растений, уровни организации растительного 

организма, части растений: клетки, ткани, органы, системы органов, организм; 

 сравнивать растительные ткани и органы растений между собой; 

 выполнять практические и лабораторные работы по морфологии и физиологии 

растений, в том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) 

и временными микропрепаратами, исследовательские работы с использованием 

приборов и инструментов цифровой лаборатории; 

 характеризовать процессы жизнедеятельности растений: поглощение воды и 

минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, способы 

естественного и искусственного вегетативного размножения; семенное 

размножение (на примере покрытосеменных, или цветковых); 

 выявлять причинно-следственные связи между строением и функциями тканей 

и органов растений, строением и жизнедеятельностью растений; 

 классифицировать растения и их части по разным основаниям; 

 объяснять роль растений в природе и жизни человека: значение фотосинтеза в 

природе и в жизни человека; биологическое и хозяйственное значение 

видоизменённых побегов; хозяйственное значение вегетативного размножения; 
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 применять полученные знания для выращивания и размножения культурных 

растений; 

 использовать методы биологии: проводить наблюдения за растениями, 

описывать растения и их части, ставить простейшие биологические опыты и 

эксперименты; 

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и 

во внеурочной деятельности; 

 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями 

по математике, географии, технологии, предметов гуманитарного цикла, 

различными видами искусства; 

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из двух источников; 

преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую; 

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный 

аппарат изучаемого раздела биологии. 

 

7 класс:  

 характеризовать принципы классификации растений, основные 

систематические группы растений (водоросли, мхи, плауны, хвощи, 

папоротники, голосеменные, покрытосеменные или цветковые); 

 приводить примеры вклада российских (в том числе Н. И. Вавилов, И. В. 

Мичурин) и зарубежных (в том числе К. Линней, Л. Пастер) учёных в развитие 

наук о растениях, грибах, лишайниках, бактериях; 

 применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, экология 

растений, микология, бактериология, систематика, царство, отдел, класс, 

семейство, род, вид, жизненная форма растений, среда обитания, растительное 

сообщество, высшие растения, низшие растения, споровые растения, семенные 

растения, водоросли, мхи, плауны, хвощи, папоротники, голосеменные, 

покрытосеменные, бактерии, грибы, лишайники) в соответствии с поставленной 

задачей и в контексте; 

 различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений, части 

растений по изображениям, схемам, моделям, муляжам, рельефным таблицам; 

грибы по изображениям, схемам, муляжам; бактерии по изображениям; 

 выявлять признаки классов покрытосеменных или цветковых, семейств 

двудольных и однодольных растений; 

 характеризовать зоологию как биологическую науку, её разделы и связь с 

другими науками и техникой; 

 характеризовать принципы классификации животных, вид как основную 

систематическую категорию 

 определять систематическое положение растительного организма (на примере 

покрытосеменных, или цветковых) с помощью определительной карточки; 
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 выполнять практические и лабораторные работы по систематике растений, 

микологии и микробиологии, в том числе работы с микроскопом с постоянными 

(фиксированными) и временными микропрепаратами, исследовательские 

работы с использованием приборов и инструментов цифровой лаборатории; 

 выделять существенные признаки строения и жизнедеятельности растений, 

бактерий, грибов, лишайников; 

 проводить описание и сравнивать между собой растения, грибы, лишайники, 

бактерии по заданному плану; делать выводы на основе сравнения; 

 описывать усложнение организации растений в ходе эволюции растительного 

мира на Земле; 

 выявлять черты приспособленности растений к среде обитания, значение 

экологических факторов для растений; 

 характеризовать растительные сообщества, сезонные и поступательные 

изменения растительных сообществ, растительность (растительный покров) 

природных зон Земли; 

 приводить примеры культурных растений и их значение в жизни человека; 

понимать причины и знать меры охраны растительного мира Земли; 

 раскрывать роль растений, грибов, лишайников, бактерий в природных 

сообществах, в хозяйственной деятельности человека и его повседневной 

жизни; 

 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями 

по математике, физике, географии, технологии, литературе, и технологии, 

предметов гуманитарного цикла, различными видами искусства; 

 использовать методы биологии: проводить наблюдения за растениями, 

бактериями, грибами, лишайниками, описывать их; ставить простейшие 

биологические опыты и эксперименты; 

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и 

во внеурочной деятельности; 

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из нескольких (2—3) 

источников; преобразовывать информацию из одной знаковой системы в 

другую; 

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный 

аппарат изучаемого раздела биологии, сопровождать выступление презентацией 

с учётом особенностей аудитории сверстников. 

 

8 класс 

 приводить примеры вклада российских (в том числе А. О. Ковалевский, К. И. 

Скрябин) и зарубежных (в том числе А. Левенгук, Ж. Кювье, Э. Геккель) учёных в 

развитие наук о животных; 

 применять биологические термины и  понятия  (в  том  числе: зоология, 

экология животных, этология, палеозоология, систематика, царство, тип, отряд, 
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семейство, род, вид, животная клетка, животная ткань, орган животного, системы 

органов животного, животный организм, питание, дыхание, рост, развитие, 

кровообращение, выделение, опора, движение, размножение, партеногенез, 

раздражимость, рефлекс, органы чувств, поведение, среда обитания, природное 

сообщество) в соответствии с поставленной задачей и в контексте; 

 раскрывать общие признаки животных, уровни организации животного 

организма: клетки, ткани, органы, системы органов, организм; 

 сравнивать животные ткани и органы животных между собой; 

 описывать строение и жизнедеятельность животного организма: опору и 

движение, питание и пищеварение, дыхание и транспорт веществ, выделение, 

регуляцию и поведение, рост, размножение и развитие; 

 характеризовать процессы жизнедеятельности животных изучаемых 

систематических групп: движение, питание, дыхание, транспорт веществ, 

выделение, регуляцию, поведение, рост, развитие, размножение; 

 выявлять причинно-следственные связи между строением, жизнедеятельностью 

и средой обитания животных изучаемых систематических групп; 

 различать и описывать животных изучаемых систематических групп, отдельные 

органы и системы органов по схемам, моделям, муляжам, рельефным таблицам; 

простейших — по изображениям; 

 выявлять признаки классов членистоногих и хордовых; выполнять 

практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, физиологии и 

поведению животных, в том числе работы с микроскопом с постоянными 

(фиксированными) и временными микропрепаратами, исследовательские работы с 

использованием приборов и инструментов цифровой  лаборатории; 

 сравнивать представителей отдельны систематических групп животных и 

делать выводы на основе сравнения; 

 классифицировать животных на основании особенностей строения; 

 описывать усложнение организации животных в ходе эволюции животного 

мира на Земле; 

 выявлять черты приспособленности животных к среде обитания, значение 

экологических факторов для животных; 

 выявлять взаимосвязи животных в природных сообществах, цепи питания; 

 устанавливать взаимосвязи животных с растениями, грибами, лишайниками и 

бактериями в природных сообществах; 

 характеризовать животных природных зон Земли, основные закономерности 

распространения животных по планете; 

 раскрывать роль животных в природных сообществах; 

 раскрывать роль домашних и непродуктивных животных в жизни человека; 

роль промысловых животных в хозяйствен- ной деятельности человека и его 

повседневной жизни; объяснять значение животных в природе и жизни человека; 

 понимать причины и знать меры охраны животного мира Земли; 
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 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями 

по математике, физике, химии, географии, технологии, предметов гуманитарного 

циклов, различными видами искусства; 

 использовать методы биологии: проводить наблюдения за животными, 

описывать животных, их органы и системы органов; ставить простейшие 

биологические опыты и эксперименты; 

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности; 

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из нескольких (3—4) 

источников; преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую; 

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный 

аппарат изучаемого раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с 

учётом особенностей аудитории сверстников. 

 

9 класс: 

 

 характеризовать науки о человеке (антропологию, анатомию, физиологию, 

медицину, гигиену, экологию человека, психологию) и их связи с другими 

науками и техникой; 

 объяснять положение человека в системе органического мира, его 

происхождение; отличия человека от животных; приспособленность к различным 

экологическим факторам (человеческие расы и адаптивные типы людей); родство 

человеческих рас; 

 приводить примеры вклада российских (в том числе И. М. Сеченов, И. П. 

Павлов, И. И. Мечников, А. А. Ухтомский, П. К. Анохин) и зарубежных (в том 

числе У. Гарвей, К. Бернар, Л. Пастер, Ч. Дарвин) учёных в развитие 

представлений о происхождении, строении, жизнедеятельности, поведении, 

экологии человека; 

 применять биологические термины и понятия (в том числе: цитология, 

гистология, анатомия человека, физиология человека, гигиена, антропология, 

экология человека, клетка, ткань, орган, система органов, питание, дыхание, 

кровообращение, обмен веществ и превращение энергии, движение, вы- деление, 

рост, развитие, поведение, размножение, раздражимость, регуляция, гомеостаз, 

внутренняя среда, иммунитет) в соответствии с поставленной задачей и в 

контексте; 

 проводить описание по внешнему виду (изображению), схемам общих 

признаков организма человека, уровней его организации: клетки, ткани, органы, 

системы органов, организм; 

 сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы органов 

человека; процессы жизнедеятельности организма человека, делать выводы на 

основе сравнения; 
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 выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, 

физиологии и поведению человека, в том числе работы с микроскопом с 

постоянными (фиксированными) и временными микропрепаратами, 

исследовательские работы с использованием приборов и инструментов цифровой 

лаборатории; 

 решать качественные и количественные задачи, используя основные показатели 

здоровья человека, проводить расчёты и оценивать полученные значения; 

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности; 

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из нескольких (4—5) 

источников; преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую; 

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный 

аппарат изученного раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с 

учётом особенностей аудитории сверстников. 

 

10 класс 

 

 различать биологически активные вещества (витамины, ферменты, гормоны), 

выявлять их роль в процессе обмена веществ и превращения энергии; 

 характеризовать биологические процессы: обмен веществ и превращение 

энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, движение, рост, 

регуляция функций, иммунитет, поведение, развитие размножение человека; 

 выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, органов, 

систем органов организма человека и их функциями; между строением, 

жизнедеятельностью и средой обитания человека; 

 применять биологические модели для выявления особенностей строения и 

функционирования органов и систем органов человека; 

 объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов жизнедеятельности 

организма человека; 

 характеризовать и сравнивать безусловные и условные рефлексы; 

наследственные и ненаследственные программы поведения; особенности высшей 

нервной деятельности человека; виды потребностей, памяти, мышления, речи, 

темпераментов, эмоций, сна; структуру функциональных систем организма, 

направленных на достижение полезных приспособительных результатов; 

 различать наследственные и ненаследственные (инфекционные, 

неинфекционные) заболевания человека; объяснять значение мер профилактики в 

предупреждении заболеваний человека; 

 называть и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, 

методы защиты и укрепления здоровья человека: сбалансированное питание, 

соблюдение правил личной гигиены, занятия физкультурой и спортом, 

рациональная организация труда и полноценного отдыха, позитивное 

эмоционально-психическое состояние; 
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 использовать приобретённые знания и умения для соблюдения здорового образа 

жизни, сбалансированного питания, физической активности, стрессоустойчивости, 

для исключения вредных привычек, зависимостей; 

 владеть приёмами оказания первой помощи человеку при потере сознания, 

солнечном и тепловом ударе, отравлении, утоплении, кровотечении, травмах 

мягких тканей, костей скелета, органов чувств, ожогах и отморожениях; 

 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний наук о человеке со 

знаниями предметов естественно-научного и гуманитарного циклов, различных 

видов искусства; технологии, ОБЖ, физической культуры; 

 использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать организм 

человека и процессы его жизнедеятельности; 

 проводить простейшие исследования организма человека и объяснять их 

результаты; 

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности; 

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из нескольких (4—5) 

источников; преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую; 

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный 

аппарат изученного раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с 

учётом особенностей аудитории сверстников. 

 

Специальные результаты: 

 Владение осязательным способом обследования и восприятия рельефных 

изображений (иллюстраций, схем, макетов, чертежных рисунков и т.п.). 

 Умение выполнять простые рельефные рисунки и построения при помощи 

специальных инструментов. 

 Развитие осязательного, зрительно-осязательного (у слепых с остаточным 

зрением) и слухового восприятия. 

 Развитие и коррекция произвольного внимания. 

 Развитие и коррекция памяти. 

 Развитие и коррекция устной и письменной связной речи. 

 Обогащение активного и пассивного словаря, формирование новых понятий. 

 Преодоление вербализма. 

 Развитие диалогической и монологической речи. 

 Развитие и коррекции фонематического слуха. 

 Развитие навыков осязательного зрительно-осязательного (у слепых с 

остаточным зрением) и слухового анализа. 
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 Совершенствование навыков письма по системе Л. Брайля. 

 Совершенствование навыков чтения грифелем написанного текста. 

 Развитие и совершенствование навыков работы с текстами, напечатанными 

рельефно-точечным шрифтом Л. Брайля. 

 Формирование навыков записи фонетической транскрипции по системе Л. 

Брайля. 

 Формирование навыков морфемного, словообразовательного, 

морфологического и синтаксического разбора с использованием 

обозначений рельефно-точечной системы Л. Брайля. 

 Формирование способностей работать по заданному алгоритму, составлять 

собственные алгоритмы. 

 Формирование умений находить причинно-следственные связи, выделять 

главное, обобщать, делать выводы. 

 Развитие мелкой моторики, пространственных представлений. 

 Совершенствование умений ориентироваться в микропространстве. 

 Совершенствование коммуникативных способностей, 

 Воспитание потребности писать грамотно по системе рельефно-точечного 

шрифта Л. Брайля, а также с использованием персонального компьютера и 

смартфона. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 
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5 класс  

 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 

1 Биология – наука о живой природе 4 

2 Методы изучения живой природы 4 

3 Организмы – тела живой природы 10 

4 Организмы и среда обитания 6 

5 Природные сообщества 6 

6 Живая природа и человек 3 

7 Резервное время: 1 

Итого 34 

 

 

6класс  

 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 

1 Растительныйорганизм 8 

2 Строение 

имногообразиепокрытосеменныхрастений 
11 

3 Жизнедеятельностьрастительногоорганизма 14 

4 Резервное время 1 

Итого 34 

 

7класс  

 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 

1 Систематическиегруппырастений  19 

2 Развитие растительногомиранаЗемле 2 

3 Растениявприродныхсообществах 3 

4 Растенияичеловек 3 

5 Грибы. Лишайники.Бактерии. 7 

Итого 34 

 

 

 

 

8 класс  

 

№ Раздел Количество 
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п/п часов 

1 Животныйорганизм 4 

2 Строениеижизнедеятельностьорганизма  

животного 

12 

3 Систематическиегруппыживотных   52 

Итого  68 

 

9 класс  

 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 

1 Систематическиегруппыживотных 15 

2 Развитие животного мира на Земле. 4 

3 Животные в природных сообществах. 3 

4 Животные и человек 3 

5 Человек—биосоциальныйвид 6 

6 Структураорганизмачеловека 6 

7 Нейрогуморальная регуляция 15 

8 Опора и движение 16 

Итого  68 

 

10 класс  

 

№ 

п/п 

Раздел Количество 

часов 

1 Структура организма человека 55 

2 Поведение и психика 10 

3 Человек и окружающая среда. 3 

Итого  68 
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